
двтономная некоммерческая общеобразовательная организация

(<Иркутская Вальдорфская школаr)

прикАз

29.08.2026 Ns 2011

г. Иркутск

Об организации горячего и дополнительного питания обучающихся АНОО
<Иркутская Вальдорфская школD) B2026127 учебном году

На основании пункта 15 части 3 статьи 28 Федерального закона от 29.|2.2012Ng27З,

ФЗ коб образовании в Российской Федерации)), пункта 1 части 2 статьиЗ7

Федерального закона от29.|2.2012 Jф 273_ФЗ коб образовании в Российской

ФедерациИ), положеНия об организаЦ ии питанИя учащихся дНоО <Иркутская

Вальдорфская школа)

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. обеспеЧитьв2026127 учебнОм годУ организаЦию основного горячего питания,

дополнительного питания для обучающихся 1-12-х кJIассов. ОрганиЗацию питания

осуществить в строгом соответствии с требованиями СанПиН2.З12.4.4282-26, с учетом
медицинских покrваний обучающихся.

2. Питание предоставлять в дни работы АноО кИркутская Вальдорфскzш школа):

. обязательное горячее - обучающимся 1-4 кJIассов;

о [огIолнит9льное - обучаощимся 5-112 кJIассов.

з. Назначить ответственЕым за разработку графика питания заместитеJIя директора

по УВР Смирrrову И.И.

4. Назначить oTBeTcT*a""ur* за организацию питания заместитеJUI исполнительного

директора rrо питанию Яхненко О.Ю.

5. УтверлИть режиМ питаниЯ обучающихся 1-12-х классов согласно приложения 1.

6, ответственномУ за организацию питания Яхнеrrко о.Ю,:

. закрешить за каждым классом в столовой обеденные столы и довести эти

сведения до кJIассных руководителей;
r КонТРолировать соблюдение СанПиН 2.з12.4.4282-26 и инЫх нормативно-

правовых актов в сфере общественного питания,

7. Классным руководителям 1-12-х классов:



]

проводить разъяснительные беседы с обучающимися, их родитеJuIми
(законными представителями) о навыках и культуре здорового питания;
ежедневно предоставлять на пищеблок з€UIвку о количестве обучаюцIихся,
которым требуется горячее питание на следующий учебный день.

8. Учителям-предметник€lп4, ведущим урок в классе перед переменой, установленной
для приёма горячей пищи обучшощимися:

. организованно сопроводить обучающихся в столовую по окончании урока;
о проследить за соблюдением обучающимися правил личной гигиены;
. ocyпIecTBJUITb контроль при приеме пищи обучаlощимися.

9. Главному бухгалтеру Белецкой Е.В,:

обеспечить своевременное перечислеfiие средств на горячее питiшие
обучаlощихся;
осуществJIять контроль использованиrI поступающих родительских средств на
горячее гIитаIIие детей в полном объеме.

10, Секретарю Волковой.Щ.А. ознакомить с настоящим прикЕlзом работников, в нем

указанных, и рЕlзместить настоящий приказ на информационном стеЕде и официальном
сайте школы.

1 1. Контроль исполнения настоящего приказа возложить на ответственного за
организацию tIитани,I Яхненко О.Ю.

.Щиректор О.Б. I1Iендеров

С приказом ознакомлены:

Ответственный за организацию
питания

Секретарь

Главный бухгалтер

Яхненко о.Ю.

Волкова Д.А.

Смирнова
и.и.

Заtrлеститель директора по УВР
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Приложение 1

к црикtr}у АНОО <Иркутская
Вацьдорфскrlя школа))

от 29.08.2026 Ns 2011

ГРАФИКПИТАНИЯ

на 202612027 учебный год

О.Б. Шондеров

1-7 клАсс 8-1-2 клАсс

9.45 - I,2,За,З6:65 чел
10.00 - 4,5,6а,6б,: 62 чел
10.15 -7а,7б,8 :46 чел

11.10 - 9,10 : 39 чел
11.20-11,t2=26чел

,Щиректор
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Приложение 2
к прикtву АНОО кИркутская
ВальдорфскаjI школа))
от 29.08.2026 Ns 20i 1

Основное меню приготавливаемых блюд
для учащихся АНОО <<Иркутская Вальлорфская школа>)

Период: две недели

Возрастная категория 7-1 l лет

,Щлительность пребывания детей в школе: не более б часов

[иректор О.Б. Шендеров

Рацион: с 7-11-ти лет (не более б часов) Деньl

Nэ реuептуры Наименование блюда Вес блюда
Пищевые вещества

ЭЦ (ккал)
Б ж у

Завтрак

M2017Nsl74 Каша вязкая молочнаlI из риса с
маслом сливочным

|/200l1'0 6,00 10,85 42,95 29з,45

TTKNg5 Повидло (Порuиями) 1l20 0,06 0,00 l 3,00 52,24

М2004N9684 Чай без сахара |/200 0,20 0,00 0,00 0.80

Пром.выпуск Батон Il25 1,90 0,70 l2,85 65,30

Пром.выпуск хлеб ржаной |/20 0,12 0,24 6,68 29,зб

Пром.выпуск Кисломолочпый напиток (Йогурт) l/200 5,20 5,00 24,40 l63,40

Итого за Завтрак б75 13,48 16,79 99.88 604,55

обед

M20l7Jфl03 Суп с макаронными изделиями и
картофель

|/200 2,15 ))1 l3,96 84,87

тткJ\ъ1,
М2OlбNg365

Котлета курин.ш п/ф с соусом
белым основным

I170l30 12,9з 8,40 4,20 |44,12

M2017Ns303 Каша гречневаJl вязкая I1200 6,10 6,70 21,40 194,30

M20l2N9388 Напиток из плодов шиповника I1200 0.б8 0,28 20,76 88,28

Пром.выпуск Хлеб ржаной 1l20 0, I2 Q,24 6,68 29,36

Пром.выпуск хлеб пшеничный l/30 2,28 0,24 l4,76 70,32

Пром.выпуск Фрукт (Яблоко) l/l 80 0,12 0"l2 |,7,64
,l9,92

итого за обед 930 24,98 18.85 105,40 69|,l1

Итого за день 1605 38,4б 35,б4 205,28 1295,72



l
Возрастная категория: с 12-ти лет

,Щлительность uребывания детей в школе: не более б часов

.Щиректор О.Б. Шендеров

Рацион: сl2-тu лет (не более б часов) ,ЩеньI

Nл рецептуры наименование блюда
Вес

блюла

пишевые вещества
ЭI-{ (ккал)

Б ж у
Завтрак

M20l7Nsl74 Каша вязкая молочная из риса с
маслом сливочным

l1200l|0 6,00 l0,85 42,95 29з,45

TTKNs5 Повидло (Порчиями) l/з0 0,09 0,00 19,50 78,зб

M2004Ns684 Чай без сахара |/200 0,20 0,00 0,00 0,80

Пром.выпуск Батон ll25 1,90 0,70 12,85 65,30

Пром.выпуск хлеб ржаной 1/20 0,12 0,24 6,68 29,36

Пром.выпуск Кисломолочный напиток (Йогурт) I1200 5,20 5,00 24,40 l63,40

Итого за Завтрак 685 l3,5l 16,79 l0б,38 630,б7

обед

M20l7Ns103 Суп с макаронными издепиями и
кяmпrьепь Il250 2,68 2,8з 17,45 l05,99

ТТкJ\Ъl, М2OlбNs365
Котлета куриная п/ф с соусом
бgлым основным

l/,70/з0 |2,93 8,40 4,20 |44,12

м2017Jlъз03 Каша гречневаJI вязкшI I1200 6,l0 6,10 27,40 l94,30

M20l2Ns388 напиток из плодов шиповника I1200 0,68 0,28 20,16 88,28

Пром.выпуск Хлеб ржаной 1/50 0,30 0,60 1б,70 73,40

Пром.выпуск хлеб пшеничный l/60 4,56 0,48 29,52 l40,64

Пром.выпуск Фрукт (Яблоко) 1/1 80 0,72 0,72 l7,64 79,92

итого за Обед l040 27,97 20,0l l33,б7 826,65

итого за день l725 41,48 зб,80 240,05 |457,32


